
Aktivgruppen AB · Korsgatan 2 · Box 2284 · 600 02 Norrköping · Tel 011-28 52 90 · Fax 011-13 07 30 · info@aktivgruppen.se · www.aktivgruppen.se

SKOGSKAMPEN
I denna kamp prövas lagens
precisions-, samarbets- och
problemlösningsförmåga.

Aktiviteten är en riktig veteran,
med många hundra grupper på
nacken. Skogkampen passar
utmärkt för de allra flesta
grupper, då den i grundutförandet
innehåller en mix av grenar från
alla våra kamper.

AKTIVITETEN
Följande grenar kan ingå i Skogkampen:

Blåsrör Indianerna i Amazonas är
mästare på att använda
detta urgamla jaktvapen
som även används i vårt
moderna samhälle.
Veterinärer använder t ex
blåsrör för att söva djur.

Över floden Med hjälp av varsin mystisk
flytande ”sten” ska laget ta
sig fram till målet på andra
sidan av den fiktiva floden
utan att någon ramlar i.

Nätet Här gäller det att genom
samarbete klättra igenom
ett nät utan att röra vid
det. Ser lättare ut än vad
det är!

Pilbåge Testa på att vara Robin
Hood för en stund! Klyva
pilen? Nja, det kan vara
svårt nog att träffa tavlan.

Pussel Vi har sex stycken pussel i
olika varianter och
storlekar.

Programmet anpassas dock efter säsong
och väderlek vid behov. Skillnader mot
ovanstående innehållsförteckning kan
därför förekomma.

PASSAR VEM?
Aktiviteten passar utmärkt för de allra
flesta grupper då den inte är speciellt
fysiskt krävande.

FAKTA SKOGSKAMPEN
SÄSONG Året runt i dagljus

REK. ANTAL 8 - 60 personer

TIDSÅTGÅNG Ca 1,5 timme

PLATS Utomhus eller inomhus

KLÄDSEL Oömma kläder, bra skor


